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الشريك الرئيسي

مــــــــــن عـــــــــنـــــــــيـــــــــزة.. كــــــــانــــــــت صــــــــــافــــــــــرة بــــــــــدايــــــــــة التربــــــــيــــــــة 

الـــــــــريـــــــــاضـــــــــيـــــــــة والــــــــــتــــــــــمــــــــــاريــــــــــن الـــــــــســـــــــويـــــــــديـــــــــة داخــــــــــــل 

المــدارس، لم يكن دخولها سهلا، بل واجهت 

تحديات وعراقيل، حيث استحسن وجودها 

البعض، ورفضها آخرون. 

قـــصـــة تـــعـــود لـــعـــام 1347هــــــــــ )1928م(، عـــنـــدمـــا قـــام 

المـــعـــلـــم الــــســــعــــودي صــــالــــح الـــنـــاصـــر الــــصــــالــــح، الــــذي 

ولد في مدينة عنيزة، ودرس في البحرين والكويت 

والعراق، بإدخال هذه المادة لأول مرة في المدرسة 

الأهلية بعنيزة. 

لــكــن الأهـــــالي الـــذيـــن اعــــتــــادوا على أســـلـــوب التعليم 

ــــيــــــدي الــــــــــصــــــــــارم اعترضــــــــــــــــــــوا واعـــــــــــــــــــــــتبروا إدخــــــــــــال  ــــلــ ــــقــ ــــتــ الــ

الرياضة خارج إطار التعليم، وتقدموا بشكوى إلى 

أمير عنيزة الذي استمع إلى مطالبهم، وأبلغهم: 

»بلغوه أننا لن نقبل أي انتقاد، ورضينا به تعليما 

وإرشــــادا«، وذلــك أدّّى -بـــدوره- إلى إدخــال التربية 

الرياضية في المنهج الدراسي في التعليم العام. 

ــــيـــــة إدخـــــــــال  ــــيـــــؤكـــــد على أهـــــمـ جـــــــــاء هـــــــــذا المـــــــوقـــــــف لـ

التربية الرياضية في المنهج الــدراسي، ما ساهم 

في تــحــويــل أهــــــداف التربــــيــــة الــبــدنــيــة مـــن التركـــيـــز 

على الــــجــــوانــــب الـــجـــســـديـــة إلى الترويــــــــــح وتــنــمــيــة 

الــــــعــــــقــــــل، مــــســــتــــنــــدة إلى المـــــــبـــــــدأ الـــــــشـــــــهير الــــقــــائــــل 

»العقل السليم في الجسم السليم«. 

وكانت »دارة الملك عبدالعزيز« قد شاركت وثيقة 

تــــعــــود إلى قـــبـــل )90( عــــامــــا، تــــحــــدّّد تــــاريــــخ اعـــتـــمـــاد 

حصة الرياضة في المدارس. 

يذكر أن المعلم صالح الناصر الصالح له دور بارز 

في تـــحـــديـــث الــــنــــظــــام الــــــــــدراسي وبـــــرامـــــج الــتــعــلــيــم، 

حيث كان يعلن انتهاء الدروس وبدء أخرى عبر 

صـــافـــرة، كــمــا أدخــــل أســـلـــوب المــســابــقــات البحثية 

بـــــرامـــــجـــــه  ــــا ضـــــــمّّـــــــن  ــــمــ كــ الــــــــحــــــــر،  لــــتــــنــــشــــيــــط الاطلاع 

مــــــــواد جــــــديــــــدة؛ مـــثـــل عـــلـــم الـــنـــفـــس والــــريــــاضــــيــــات 

والأناشيد، الأمر الذي كان غير مألوف، بل وغير 

معروف في تلك المرحلة.

رياضة المدارسرياضة المدارس

-  رزان فهد

عنيزة تطلق صافرة البداية
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